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Référents : Jean-Paul MORI - UGSEL IDF - sport@ugselidf.com  
 Sébastien DUFRAIGNE – UGSEL PARIS - direction@ugsel75.org 
 

CHAMPIONNAT UGSEL ILE DE FRANCE 
NATATION PROMOTIONNEL  

 
DATE  MERCREDI 12 AVRIL 2023 
 
LIEU  Piscine Thérèse et Jeanne Brulé, 1 Place Edith Thomas, 75014 Paris  
 
HORAIRES  12h : Ouverture de la piscine 
 12h45 : Début de la compétition 
 17h00 : Fin des épreuves 
 
CATEGORIES  Ce championnat est ouvert aux catégories : BENJ - MIN – CAD/JUN (Catégorie unique). La 

catégorie poussin(e)s n’étant plus référencée dans ce championnat, les collégiens nés en 
2012 nageront avec les benjamin(e)s. 

 
ENGAGEMENTS  La liste de vos qualifiés, suite aux championnats de Comité est disponible sur USPORT. Ceux-

ci sont automatiquement inscrits à cette compétition. 
 Procédure pour vérifier vos élèves qualifiés :   
 Sur USPORT (dans UGSELNET), sélectionner « Liste des inscrits en compétitions », dans 

championnat, et choisir Natation Promotionnel 2022/2023, puis "championnat du territoire 
UGSEL IDF" dans structure puis filtrer.  

 
 NE FAIRE AUCUNE MODIFICATION ou INSCRIPTION sur USPORT, mais si vous avez des 

absents, merci de prévenir l’UGSEL IDF – Jean Paul MORI – sport@ugselidf.com au plus tard le 
9 avril 2023.  

  
   
RAPPEL  Ce challenge promotionnel individuel est réservé aux nageurs licenciés à l’UGSEL, non 

licenciés à la F.F.N. Tout nageur qui aura pris une licence FFN, FSCF ou UFOLEP quelle qu'elle 
soit ne pourra participer au championnat promotionnel. 

 
 En cas de participation non réglementaire, le nageur sera disqualifié par la commission du 

championnat de France après vérification de sa présence sur les listes FFN. En cas de doute, 
veuillez vous tourner vers Sébastien DUFRAIGNE de l'UGSEL 75 (direction@ugsel75.org) qui 
vous assurera de la possible participation de votre nageur.  

  
 Les nageurs ayant été licenciés FFN, FSCF ou UFOLEP ne pourront participer à ce challenge 

que 2 ans après leur arrêt en fédération FFN, FSCF ou UFOLEP. 
 Les organisateurs se donneront le droit de vérifier auprès du Comité Régional F.F.N. 

 
 

IMPORTANT IMPOSSIBLE DE CHANGER DE NAGE MANUELLEMENT SUR LA FICHE LE JOUR DE LA 
COMPETITION SANS VALIDATION AVEC LE SECRETARIAT. LES FICHES SERONT CELLES 
ETABLIES PAR LE SECRETARIAT, AUCUNE AUTRE NE SERA ACCEPTEE. VOUS DEVREZ 
IMPERATIVEMENT SIGNALER LES FORFAITS AVANT LE MARDI 11 AVRIL 10h00 ET LES ELEVES 
ABSENTS DES VOTRE ARRIVEE A LA PISCINE PAR ECRIT AUPRES DU SECRETARIAT. 
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EPREUVES   
 
 Championnat individuels promotionnel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

Un relais mixte est composé de 2 filles et de 2 garçons. 
Les nageurs participant au relais mixte ne peuvent pas participer au relais filles ou garçons. 
 
La composition d'un relais non mixte peut comporter de 4 à 5 noms.  
La composition d’un relais mixte peut comporter 4 à 6 noms max, soit 3 F et 3 G. 
 
 
Championnat par équipes promotionnel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Composition des équipes : 
Une équipe est constituée de 4 à 8 nageurs et doit présenter au minimum un nageur dans 
chaque épreuve et peut présenter, au maximum, 3 nageurs dans chaque épreuve. 

 
 
 
CLASSEMENT  Les nageurs des comités seront répartis dans les mêmes séries et nagerons donc ensemble. 

Les récompenses seront remises en fin de compétition. 
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CONDITIONS Chaque nageur est autorisé à nager : 
 4 épreuves dont 3 épreuves individuelles maximum. 
 LES ELEVES QUALIFIES A CE CHAMPIONNAT TERRITOIRE DOIVENT NAGER LES MÊME NAGES 

QU’AU COMITE. 
 
 Pour les Relais : 
 L’intégration d’un nageur et un seul de 2ème année dans un relais de la catégorie 

immédiatement supérieure est possible sans toutefois qu’un(e) nageur(se) puisse participer à 
la fois au relais de sa catégorie et à celui de la catégorie supérieure.  

 
  
 Les nageurs participant aux relais mixtes ne peuvent pas participer aux relais filles ou garçons. 
 
JURY Chaque établissement présent se mettra à la disposition des organisateurs. Possibilité de faire 

passer l’épreuve de chronométreurs pour les jurys jeunes (Officiel C). 
 
 
NATIONAL Le championnat National se déroulera du 29 au 31 mai 2023 à Saint-Pol-Sur-Mer (59). 

  
  



CRITERIUM DE NATATION PAR EQUIPES 
EQUIPES QUALIFIEES 2022/2023 

 
 
 

Critérium Par équipes PROMO - BM - 8 Equipes 
 

VERSAILLES (3) PARIS (5) 
1 Sainte Marie ANTONY 1 (642 pts) 1 Saint Joseph PRE-SAINT-GERVAIS 1 (600 pts) 
2 Sainte Marie NEUILLY S/S (532 pts) 2 Stanislas PARIS 1 (568 pts) 
3 Passy Buzenval RUEIL-MALMAISON 1 (526 pts) 3 Notre Dame de France PARIS 1 (542pts) 
  4 Sainte Ursule PARIS 1 (534 pts) 
  5 Alma PARIS 1 (497 pts) 
    
    

 

 

Critérium Par équipes PROMO - CJ - 8 Equipes 
 

VERSAILLES (5) PARIS (3) 
1 Sainte Marie ANTONY 1 (757 pts) 1 Stanislas PARIS 1 (693 pts) 
2 Sainte Marie ANTONY 2 (648 pts) 2 Sainte Ursule PARIS 1 (664 pts) 
3 Passy Buzenval RUEIL MALMAISON 1 (562 pts) 4 Charles de Foucauld PARIS 1 (449 pts) 
4 Madeleine Daniélou RUEIL-MALMAISON 1 (560 pts)   
5 Sainte Marie ANTONY 3 (533 pts)   
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DEROULEMENT DE LA COMPETITION 

Début de la compétition : 12h45 
 
NOMBRE D'EPREUVES MAXIMUM Chaque nageur ou nageuse est autorisé à nager 

4 épreuves dont 3 épreuves individuelles maximum 
 

 Relais 4x25m Nage Libre  
BF/BG/B MIXTE – MF/MG/M MIXTE – CJF/ CJG/ CJ MIXTE  
 
 Relais 4x25m 4 N  
BF/BG/B MIXTE – MF/MG/M MIXTE – CJF/ CJG/ CJ MIXTE 
 
 25m Papillon  
BF/BG – MF/MG – CJF/ CJG 
 
 50m Dos  
BF/BG – MF/MG – CJF/ CJG 
 
 50m Brasse  
BF/BG – MF/MG – CJF/ CJG 
 
 50m Nage Libre  
BF/BG – MF/MG – CJF/ CJG 
 
 100m 4 Nages  
BF/BG – MF/MG – CJF/ CJG 
 
Fin des épreuves 17h 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 



UGSEL Paris & Est-Francilien 
E-Mail : direction@ugsel75.org

Critérium par équipes PROMO 
COMPOSITION DES EQUIPES 

ETABLISSEMENT : 

! PROMO B/M ! PROMO C/J

NOM  PRENOM 
25  

PAP 
50 

DOS 
50 

BRAS 
50 
NL 

100   
4N 

RELAIS 
4x25m 

4 Nages 

RELAIS 
4x25m 

Nage Libre 

RAPPEL : * Une équipe est constituée de 4 à 8 nageurs. 
* Une équipe doit présenter au minimum un nageur dans chaque mode de nage, (y compris pour le 100m 4N),
et peut présenter, au maximum, 3 nageurs dans chaque mode de Nage.
* Chaque nageur peut participer au maximum à quatre épreuves, soit : 3 nages individuelles + un relais OU 2
nage individuelle + 2 relais.
* Un nageur participant au relais doit avoir concouru dans une nage individuelle
* Un relais est constitué soit de 4 filles, soit de 4 garçons, soit de 2 filles et de 2 garçons.

Une équipe = au minimum 5 épreuves + les 2 relais 

Mori












