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OBJECTIF GENERAL

Proposer une activité sportive nouvelle en EPS pour former un futur citoyen éco-responsable.

COMPÉTENCES

Le stagiaire sera capable de : 
- Compétence 1 : Répo ivité trail tout en 

éclairant chaque situation avec .
- Compétence 2 : séquence d'enseignement en cycle 4 et 5 afin 

d'assurer une continuité lève vers un 
engagement écocitoyen.

- Compétence 3 : ns des élèves 
nnaissances e .

DESCRIPTION / CONTENU

Traitement rail en lien avec les programmes et les attentes 
des référentiels ; construction de fiches ressources singulières.
Apport de connaissances pour déclencher u
mais aussi en dehors en lien les partenaires
Utilisation d s 
apprentissages.
Proposition de situations d'apprentissage novatrices et motivantes révélatrices des transformations 
attendues chez tous les élèves ; inaptes partiels inclus.
Eva numériques.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
Apports théoriques et présentation de l'APSA. 
Mise en pratique sur l'appropriation et la construction de contenus.
Utilisation d'applications numérique

MODALITÉS D'ÉVALUATION ET DE SUIVI

L'évaluation des compétences se fera pendant la formation durant les mises en situation : auto-évaluation, 
auto-positionnement et/ou questionnaire d'évaluation formative.

PUBLIC / PRÉREQUIS

Enseignants EPS du 2nd degré (Collège et lycée) - Minimum : 10 / Maximum : 25
Pas de pré requis

DATES - DURÉE N° OFFRE FORMIRIS
2 jours / 12 heures

Lundi 29 et Mardi 30 Avril 2024
9h-12h / 13h-16h

IDF-2023-00161

FRAIS PÉDAGOGIQUES LIEU et FORMATEUR

.

RUEIL-MALMAISON (92)

Formateur : A déterminer

Tout candidat en situation de Handicap est invité à prendre contact avec l'UGSEL IDF

" Trail et Education au Développement 
Durable (EDD) en cycle 4 et 5 "


