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Objectifs pédagogiques
Mettre en oeuvre le Savoir Rouler à Vélo en milieu scolaire

Compétences
Concevoir des modules d’apprentissage dans les 3 blocs du SRAV en cohérence avec le niveau et les besoins des 
élèves
Mettre en œuvre, animer des situations pédagogiques dans les 3 blocs d’apprentissage
Évaluer les élèves dans les 3 blocs du SRAV

Description / Contenu
Apports didactiques :

• Programme interministériel
• Parcours éducatif de santé
• Rappel sur les fondamentaux du vélo et les principes biomécaniques de la maitrise de l'engin
• Didactique de l'enseignement du vélo
• Règlementation spécifique à la mobilité et à l'encadrement à vélo
• Usage de la route à vélo : comment se comporter ? (Moniteur, cycliste...)
• Caractéristiques cognitives de l'enfant par rapport à la sécurité routière

Situations pédagogiques issues des 3 blocs d'apprentissage :
• Mise en pratique et analyse de pratique

Appropriation d'outils pédagogiques (support vidéo, kit matériel)

Modalités pédagogiques

• En présentiel
• Alternance théorie/pratique
• Pédagogies actives, travaux de groupes
• Documentation pédagogique et documentaires accessibles tout au long de la formation (drive)

Modalités d’évaluation et de suivi
Contrôle en cours de formation durant les mises en situation

Public / Prérequis
Enseignants 1D, enseignants EPS et personnel OGEC
Absence de prérequis
15 participants maximum/groupe

Frais pédagogiques

Prise en charge Formiris : Enseignants : Prise en charge par Formiris après inscription auprès de Formiris
Prise en charge Akto : Personnel Ogec : Possibilité de prise en charge Akto 300€

Modalités et délais d’accès
Toutes nos formations sont accessibles uniquement aux enseignants et personnels éducatifs de l'enseignement 
catholique privé.
Date limite d'inscription : 10 jours avant le début de la formation.

Personne en situation de handicap

Toute personne en situation de handicap est invitée à prendre contact avec l’Ugsel.
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