


Les formations de formateurs suivantes étant pilotées par l’UGSEL Nationale, 
retrouvez les programmes sur le site Dendréo :

https://catalogue-ugselformations.dendreo.com/

▪ FORMATION INITIALE DE FORMATEURS PREMIERS SECOURS CITOYEN (PSC) – 60h

8 jours : 1 session prévue en février 2026 (hors vacances scolaires) 
Session supplémentaire en fin d’année scolaire en fonction des demandes

ATTENTION : la formation initiale de formateur PSC doit répondre à un projet

d’établissement.
Incidences financières :
- l’achat du matériel (mannequins…)
- La facturation des diplômes par l’UGSEL (16€ par diplômes)
- La rémunération ou indemnisation du formateur PSC par l’établissement

La formation d’équipe de formateurs au sein d’un établissement sera donc privilégiée afin de
répondre aux directives ministérielles et former tout un niveau d’élèves (4ème ou 3ème de
préférence).

Formations PREVENTION SANTE

Formations de FORMATEURS EPS

▪ « ETRE BIEN DANS SON CORPS POUR MIEUX APPRENDRE A l’ECOLE» – 20h

▪ « DE L’ ACTIVITE PHYSIQUE QUOTIDIENNE (APQ) VERS L’EPS » - 14h

▪ « DANSER A L’ECOLE » – 20h

▪ « SAVOIR ROULER A VELO – SRAV » – 21h

DEVENIR FORMATEUR UGSEL 
pour former les équipes pédagogiques
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