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CHAMPIONNAT TERRITORIAL ILE DE FRANCE 
ESCALADE en CORDÉE 

 
DATE MERCREDI 25 MARS 2026 
 
LIEU Collège « SAINTE ANNE » - 8-12, Rue de la Tour – 78360 MONTESSON 
 Tél : 01.39.52.04.84 
 
 
HORAIRES 12h00 : Arrivée/Accueil – Vestiaire à disposition 
 12h15 : Appel et Briefing des juges – Échauffement – Briefing général 
 12h30 : Début de la compétition 
 17h30 : Fin du championnat (environ) 
 
 Merci de prévenir l’organisation si vous avez du retard : nous ne pourrons cependant pas 

attendre les grimpeurs quand la compétition sera lancée 
 
 
ACCÈS Vos bus ne peuvent pas stationner dans le parking de l’établissement. Les élèves devront 

donc descendre du car en dehors de l’école et se rendre au gymnase à pied. 
 
 
REGLEMENT https://ugsel-competition.org/ressources/sports-individuels/escalade/ 
 
 Le règlement de référence est le règlement national, excepté les modalités de compétition 

(3 voies de difficulté, pas d’épreuve de bloc, grimpe à vue, voies identiques pour les filles 
et les garçons).  

 
Un règlement des championnats UGSEL Comité 78 – Territoire IDF est joint à ce courrier 
afin d’éclaircir et préciser les modalités de la compétition. 
 
Par souci de sécurité, seuls les grimpeurs, les juges et les adultes référents sont autorisés à 
circuler dans la zone de compétition. 

 Par souci d’équité, seul l’assureur (binôme de cordée) est autorisé à donner des conseils 
techniques à son binôme pendant la grimpe. Le non-respect de ce point pourra être l’objet 
d’un avertissement. 

 
 
CATÉGORIES  Ce championnat de Comité est ouvert aux 4 catégories suivantes :  
 * Benjamins/Benjamines  
 * Minimes Garçons/Minimes filles 
 * Cadets/Cadettes 
 * Juniors Garçons / Juniors Filles 
 
 Pour ces 4 catégories, deux types de championnat sont proposés, à savoir : 
 * Un "Championnat Mixte" en cordée = 1 fille et 1 garçon d'une même AS en combiné. 
 * Un "championnat Non Mixte" en cordée = 2 élèves (fille OU garçon) d’une même AS en 

combiné (sans distinction filles/garçons). 
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QUALIFICATION Vous trouverez sur USPORT la liste de vos qualifiés suite au championnat de comité de 

Versailles et Paris. Voir ci-dessous. 
 

 Cordées MIXTES Cordées NON MIXTES 

 Comité 78/92 Comité 75 Comité 78/92 Comité 75 
Benjamins 9 4 9 1 
Minimes 11 0 10 2 
Cadets 9 0 11 2 
Juniors 2 1 9 2 

 
 
 ATTENTION, AUCUNE inscription à faire sur USPORT !!! Ceux-ci sont automatiquement 

inscrits à cette compétition. 
 
 Pas de modification de cordée. 
  
 
DÉROULEMENT Pour l’ensemble des catégories, toutes les voies se montent "en tête". 
 
 Chaque catégorie est répartie sur 3 voies différentes (18 voies au total).  
 Les élèves collégiens et lycéens, formés au rôle de jeune officiel en escalade encadreront 

la compétition. 
 
 Chaque cordée grimpe 3 voies de difficulté croissante : une facile, une moyenne et une 

difficile. 
 
 Pour participer au championnat, vos élèves doivent OBLIGATOIREMENT MAITRISER les 

gestes de l'assurage et du contre assurage (Double queue de vache OBLIGATOIRE - Cf BO 
2017). 

 
 
TENUE Pour faciliter la visibilité sur la zone de grimpe (sécurité et observation des juges), les 

binômes d’une même cordée doivent avoir la même tenue et si possible aux couleurs de 
leur établissement (conformément au règlement national). Dans le cadre de nos 
compétitions, ce point ne sera pas éliminatoire. 

 
 
JEUNES OFFICIELS Pour participer à la compétition, vous devez nécessairement inscrire des Jeunes Officiels (J-

O) : 1 juge officiel par tranche de 10 grimpeurs. La compétition sera encadrée par les élèves 
ayant validé le questionnaire théorique suite à la formation juge. 

 
Nous avons besoin d’une cinquantaine de juges pour garantir le bon déroulement de la 
compétition. Nous comptons sur vous pour motiver vos élèves lycéens non grimpeurs en 
particulier !!  

 
 

Merci d’inscrire vos Jeunes Officiels 1 par 1 au plus tard jeudi 19 Mars 2026, via le lien 
Google Forms suivant : 

 https://forms.gle/kS6sQRSY2yvVi4tp8 
 
JUGES ADULTES Nous sommes tous responsables de la sécurité des élèves. Chaque établissement doit 

mettre à disposition un juge adulte formé à la gestion de la sécurité en Escalade pour la 
compétition. 

https://forms.gle/kS6sQRSY2yvVi4tp8
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Merci de vous inscrire sur les créneaux suivants (environ 2 créneaux par établissement) :  
CLIQUEZ ICI POUR INSCRIRE LES JUGES ADULTES 

 
 
DIVERS Chaque établissement apporte le matériel pour ses grimpeurs (baudriers, chaussons, 

systèmes d'assurage et mousquetons à vis). 
 
 
BUVETTE Une buvette sera proposée pour vos élèves sur ce championnat. Celle-ci permettra de 

financer une partie du Championnat National d’Escalade organisé, cette année, par notre 
équipe. Merci d’informer vos élèves pour qu’ils prévoient de la monnaie. 

 
 
RECOMPENSES Un classement sera effectué pour chaque catégorie, dans chaque championnat avec 

médailles aux 3 premières cordées. Pas de distinction entre filles et garçons dans le 
classement « Non mixte ». 

  
 

NATIONAL  Ce championnat est qualificatif pour le championnat national qui se déroulera les 
(MERCREDI 27) JEUDI 28 et VENDREDI 29 MAI 2026 à CERGY (95). 

 
 Pour le National, seront qualifiées : 
 * En cordées Mixtes : Les 2 premières cordées dans chaque catégorie. 
 * En cordées Non-Mixtes : La 1ère cordée dans chaque catégorie. 
 * Plus 3 cordées supplémentaires : à répartir par le territoire dans au moins 2 catégories 

différentes au choix ("mixte" ou "non mixte"). 
 

Quota supplémentaire :  
-1 cordée en Minimes « mixte » ou « non mixte ». 

 
NB : Pour les 3 cordées supplémentaires, nous privilégierons les juniors, puis les cadets (les 

collégiens ayant encore le temps de pouvoir accéder à une telle compétition). Notre 
réflexion se fera en fonction du classement (1er ex aequo avant les voies de finales) et en 
fonction des élèves concernés (ont-ils le niveau pour aller au national ?). Toutefois, cette 
décision sera prise en concertation avec l’ensemble des enseignants. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1mAux5EpZC2sdL1Jq3Txs2Y2oiSlQvoKQ/edit?usp=sharing&ouid=105131921316681219553&rtpof=true&sd=true

